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= Réduire le risque de blessures musculo-squelettiques pour les techniciens de l'industrie éolienne
= Assumer la responsabilité de |'utilisation des principes essentiels de manutention manuelle afin de
réduire le risque de blessure musculo-squelettique lors de I'exécution de taches et d'activités

physiques dans l'industrie éolienne

= Connaitre les techniques de gestes et postures lors de manutention de charges

Théorie : Blessures, symptomes et principes essentiels de la manutention, activités d’échauffement

Pratique : Exercices pratiques de manutention

= Support vidéoprojecteur en salle
= Pédagogie active et partage d’expérience
= Exercices pratiques

Chaque participant doit amener ses EPI
(casque, gants, lunettes, chaussures de
sécurité). SKYLOTEC mets a disposition des
charges, du matériel de levage et des
mannequins anatomiques.

Chaque candidat est évalué sur la théorie et la pratique tout au long de la formation et lors d’examens

d’évaluation.

Durée de la formation :
% journée (4 heures)

Lieu : Centre de formation SKYLOTEC
(VRC) ou sur site client

Validité du certificat : 24 mois

Cible : Personnel travaillant dans
I'industrie éolienne

Ratio Formateur / stagiaire :
Théorie: 1/12
Pratique : 1/6

Tarif : Demander un devis

Prérequis : Aptitude médicale et
obtention de I'identifiant WINDA

Langue : Francais ou Anglais

Pour toute question ou demande particuliere, merci de nous contacter au 06 40 81 49 74 cloe.amara(at)skylotec.com
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